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Scritte in italiano nel corso di quasi settant’anni, tradotte in 
inglese dallo stesso autore, ispirate non solo alla letteratura 
occidentale ma anche a quella medio-orientale, e anche per 
questo seguite da opportune note esplicative, queste oltre 
quattrocento poesie e i paratesti che le accompagnano of-
frono interessanti spunti a chiunque sia interessato a questa 
forma d’arte. Nel loro insieme descrivono l’itinerario spiri-
tuale di una persona comune che come molti altri ha faticato 
a trovare una corrispondenza fra anelito e azione e per que-
sto, con la loro ispirata bellezza, possono incoraggiare qua-
lunque lettore desideri portare armonia e serenità nella vita 
propria e altrui. 
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Alle mie due famiglie, quella da cui sono 
nato e quella che mi sono creato 



Gli angeli sono liberi perché sanno, 
gli animali perché non sanno, 
in mezzo, restano i figli degli uomini, a lottare. 

Rúmí 
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